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Tégliches Gebet Beispiel,
Morgens: Himmlischer Vater, im Namen Jesu, unseres Heilands, komm ich zu dir. Du sagst: Gib mir...dein
(steinernes) Herz, (ich mach es fleischlich und dich geisterfiillt) (Spr 23,26). Das will ich hiermit tun, indem ich
mich DIR heute erneut {ibergebe (weihe) und zwar mit allem was ich bin, habe und mache: Auch du sollst Gott
bekennen daf3 du erlgsungsbediirftig bist. Bekennen: Gott sei mir Siinder gnddig, denn meine Werke stellen noch
oft das Gegenteil von deiner Liebe, Giite und Barmherzigkeit dar. Ich kann mich nicht selbst dndern, bitte
verindere du mich durch deine Liebe, Giite und Barmherzigkeit, dass ich dienen Charakter wieder spiegle und
demiitig werde . Nimm auch von Herzen Jesus Christus stellvertretenden Tod und seine Rettung fiir dich an.
Herr zeige mir deine Wege und lehre mich deine Steige. Leite mich deiner
Wahrheit und lehre du mich; denn du bist mein Gott, der mir hilft; tédglich harre ich auf dich

(Psalm 25,4 1) Gebet mit 1. Korinther 13
Nimm, oh HERR, alles hin was DICH stort (auch meine Bitterkeit, meinen Hass, Unversohnlichkeit und Verleumdung)

und 1aB mich DIR ganz gehdren, daB ich DICH, meine Mitgeschdpfe und mich liebe (Matthius 22.37-39). Ich
liebevoll, giitig, wohlwollend, barmherzig, vergebend, verstindnis-, riicksichtsvoll und demiitig werde (so, daf3 ich DIR,
meinen Mitmenschen und mir zur Freude und Zier diene). Zieh mich zu Jesus, DEINEM Sohn, daf3 ich IHN und DICH
erkenne, daf3 ich ein erfiilltes Erdenleben und das ewige Leben habe (wenn ich DIR gehorche und meinen abtriinnigen
Weg von DIR aufgebe und einen friedvollen und barmherzigen Weg mit den Menschen und allen Geschopfen gehe).
Bitte wenn es DEIN Wille ist, mach meinen Geist wieder fahig was aufzunehmen und zu behalten z.B. Texte aus der
Bibel, wichtiges aus/ in Gespriachen; Termine... . Alle meine Pléne lege ich DIR zu Fiissen, mache mir deutlich was ich
umsetzen soll, und das was ich nicht umsetzen soll mache mir auch bewuft, daf ich es gut und plausibel erkldren kann.
HERR wenn es dein Wille ist lass mich meinem Eigenwillen; meiner Ich- und Selbstsucht ganz
absterben und DIR vollkommen gehorchen. Gebrauche mich heute in DEINEM Dienst. Bleib in mir, und lass alles was

ich heute tue, in DIR geschehen. Bitte Gott um allen Mangel, Er wird deinem Mangel abhelfen.

Mittags: Du sagst in DEINEM Wort : Du wirst niemand hinaus stoflen der zu dir kommt
(Johannes 6,37) und weiter, Bittet, so wird euch gegeben; suchet, so werdet ihr finden; klopfet an, so wird euch
aufgetan (Lukas 11,9b) und Wenn ihr nun, die ihr doch bése seid, eueren Kindern (doch) gute Gaben geben konnt:
Wie viel mehr wird der himmlische Vater euch (den Geist Gottes /Gute Gaben/ dieses) geben, denjenigen die
IHN (darum) bitten. Lukas 11,13)

DEIN Wort sagst weiter, dal DU deinen heiligen Geist denen gibst, die DIR glauben und vertrauen (Johannes 7,38f), die
DIR gehorchen (Apg 5,32), die sich immer neu von DIR mit deinem heiligen Geist erfiillen lassen (Eph 5,18) und die
im Geist wandeln (Gal 5,16). Auch dies ist mein Wunsch.  Bitte. schenke mir ein gro3es Verlangen nach DIR und
DEINEM Geist. Belebe mich neu mit DEINEM Geist, indem DU mir DEINEN Geist fiir heute schenkst. Habe Dank,
daB ich gleichzeitig DEINE Gottesliebe empfangen habe. Denn DEIN Wort sagt: Die Liebe Gottes ist ausgegossen in
unser Herz durch den Geist Gottes. (R6m 5,5; Eph 3,17), so will ich mit dem Psalmisten sprechen: Herzlich lieb habe ich
DICH, Herr meine Stirke. Danke daf3 ich auch die zu mir garstige Mitmenschen, mit DEINER Agapeliebe lieben
kann. Danke, dal DU durch DEINEN Geist, die Kraft der Siinde in mir gebrochen hast. (Rém 8,13; Gal 5,16ff) Bitte
rette und bewahre mich heute vor der Siinde der Welt. Bitte schenke mir vollen Schutz vor den gefallenen Engeln,
bewahre mich vor oder fiihre mich durch Versuchungen. Reifle mich wenn es nétig ist auch aus diesen

niederdriickenden Verstrickungen und rette mich vor meinem alten verdorbenen Wesen. Bitte schenke
mir, daf ich im Wort und Wandel DEIN Zeuge bin (Apg 1,8), vor meinen Mitgeschdpfen und DIR zur Ehre. Bitte
erfille dies alles in mir, und ich danke DIR daf} DU das alles in mir schon vollbracht hast. Habe Lob und Dank
fiir DEINE Erhorung meines Gebets. Amen.

Medikamente
abends

Bitte, schenke uns, doch so eigensiichtigen, Menschen die nétige Einsicht : Wir Menschen leben nur von der Natur der
Erde! Die Du mit Hilfe deines Sohnes geschaffen hast. Hilf uns, da3 wir sie bedingungslos erhalten, sonst vergiften wir
nicht nur einen kleinen, fiir uns nicht wiinschenswerten Teil, sondern damit die gesamte Nahrungskette und damit uns
selbst. Wenn wir im Gegensatz mit allen uns auch gefahrlich werdenden Naturgegebenheiten und —Bestandteilen leben
werden wir sorgenfrei liberleben konnen. Schenke in uns Menschen das Bediirfnis die besten Naturbedingungen zu
schaffen und unsere Bediirfnisse unter die Naturgegebenheiten zu ordnen.

Herr nimm mein Herz, das von Selbstsucht iiberfliest, denn ich kann es nicht reinigen oder dir geben. Mach mich
liebevoll, barmherzig, giitig, treu, riicksichtsvoll, dass ich werde wieder ein Mensch den du magst. Rette mich trotz
meines schwachen Wesens, das dir so wenig dhnlich ist. Bilde mich um, zu einem Menschen der Dir gefallt. Erhebe
mich in diene reine und heilige Atmosphire, wo deine Liebe mich reichlich durchstromen kann. Bitte mach mich féhig
dazu Deine Liebe allen Geschopfen weiterzugeben.

Himmlischer Vater, bitte fiihre mich dazu, daf ich wieder demiitig werde. Gib in mein Herz ein Grof3es Verlangen zu
beten, in der Bibel zu lesen, mit dir Gemeinschaft zu haben, zu pflegen und dein Angesicht tdglich zu suchen (daB ich
ein Zeugnis fiir DICH bin, vor dir und anderen). Mache mich willig und helfe mir, meine unrechten und siindigen Wege
aufzugeben. Bitte erfiille du in mir die Bedingungen und 1al mich als Ergebnis deiner Verheiflung, deine Erhdrung,
erleben. Bitte Vergib meine Siinden und heile mich von meiner Lauheit und Abtriinnigkeit. Bitte hilf mir daf ich jeden
Morgen neu mich Jesus voll anvertrauen und im Glauben den Heiligen Geist empfange. Ich bitte dich im Namen Jesu.
Amen.
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Tischgebete:

- Danke, Vater fiir diese Speise, diese sei uns zum Wohl und dir zum Preise. ...AMEN

- Segne, Vater diese Speise, uns zur Kraft und dir zum Preise. ...AMEN

- O Gott von dem wir alles haben, wir preisen dich fiir deine Gaben. Du speisest uns, weil du uns liebst,
bitte segne, uns was du uns gibst. ... AMEN

- Vater wir leben von deinen Gaben. Segne die Menschen und das Brot. Gib uns Kraft von dem was wir
haben, auch abzugeben, die in Hunger und Not. ... AMEN

- Mein himmlischer Vater, Gott JHWH ich mdchte dir Danken fiir... AMEN. (diese Speise, Meine
Arbeitsstelle, meine Lehrer und Kollegen, meine Freunde,... Lied: Danke, fiir diesen schonen Morgen.

- Alle guten Gaben, alles, was wir haben, kommt, O Gott, von dir, wir danken dir dafiir. ... AMEN

- Himmlischer Vater, segne Speise und Trank, uns zum Wohl dir zum Preis und Dank. Die Frucht der
menschlichen Arbeit und Erde, an der wir uns laben, uns zum Segen werde. Danke dass du uns hast so
gern. Wir preisen dich durch Jesus Christus unsern Herrn. ...AMEN

- Komm Herr Jesus sei unser Gast und segne was du uns bescheret hast.... AMEN

- Danke himmlischer Vater fiir deine Gaben, segne wovon wir uns laben und hilf uns teilen was wir
haben... AMEN

Was wihlst du heute? Gott fragt dich téglich, fiir mich ist das zur Zeit ein Problem, da mein Verstand mein
Gottvertrauen hinterfragt. Verlass dich von ganzen Herzen auf den HERRN, und verlass dich nicht auf deinen
Verstand, sondern gedenke an IHN in allen deinen Wegen, so wird er dich recht fithren (Spriiche 3,5).

GruB3 Yesuja

Die Erde und die Zusammenhénge auf der Erde sind zu undurchsichtig da3 wir sie durchschauen konnten. Das ist alles
weise von unserem Schopfer JHWH so gemacht. Also konnten wir nur unserem Schopfer die Schuld geben, daB er die
Erde so gestaltet hat. Doch wenn wir das Wissen und den Drang unseres Schopfers hétten wiirden wir sie genauso
gestaltet haben. - Also ist es Richtig (auch wenn wir mit ihm dariiber rechten wiirden) hat er keine Schuld und wiirde
Recht behalten.
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